UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

TINH THAI NGUYEN Poc 1ap - Tu do - Hanh phic
Sb: 281 /KH-UBND Thai Nguyén, ngay 24 thang 6 nam 2026
KE HOACH

K& hoach phong, chdng mu loa giai doan 2026 - 2030
trén dia ban tinh Thai Nguyén

Thue hién Quyét dinh sé 2560/QD-TTg ngay 31/12/2016 cua Tha tudng
Chinh phi1 vé viéc phé duyét Chién luoc qubc gia phong, chéng mu 1oa d¢én nim
2020 va tdm nhin dén nam 2030; trén co sé ndi dung tham muu ciia S6 Y té tai
Vin ban s6 4273/TTr-SYT ngay 04/6/2026, UBND tinh ban hanh Ké hoach
phong, chdng mu loa giai doan 2026 - 2030, cu thé nhu sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU
1. Muc dich

- Cu thé hoa va trién khai ¢ hiéu qua cac muc ti€u, nhi€ém vu cua K& hoach
phong, chong mu loa giai doan 2026 - 2030 trén dia ban tinh Thai Nguyén.

- Kiém soat, giam ty 1¢ mac va tan tat do cic bénh vé mat c6 thé phong
ngira hodc diéu tri duoc (nhw duc thiy tinh thé, tit khiic xa, bénh Iy vong mac
ddi thdo dwong...); tién toi loai trir cac nguyén nhan chinh gy mu loa cho
nguoi dan trén dia ban.

2. Yéu cau

- Huy dong strc manh tong hop va nang cao trach nhiém cia cac sd, ban,
nganh, doan thé cdp tinh, UBND cac x3, phuong; xac dinh cong tac phong,
chéng mu loa 1a mot nhiém vu trong tdm trong ké hoach phat trién kinh té -
xa hoi h'fmg nam cua dia phuong, co quan, don vi nham béao vé, cham soc va
nang cao strc khoe mit cho cong dong.

- Bao dam co hoi tiép can dich vu kham sang loc, phat hién som, diéu tri
va phuc hoi chirc nang mat kip thoi cho céc tang 16p Nhan dan; trong do dac biét
uu tién cac doi tugng yéu thé nhu tré em, ngudi cao tudi, nguoi khuyét tat va
nguoi dan tai cdc vung dong bao dan toc thiéu so, vung c6 di€u kién kinh té -
xa hoi khoé khan.

II. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

- Nang cao kha ning tiép can ctia nguoi dan dbi voi cac dich vu du phong,
phat hién som, di€u tri va phuc héi chirc nang mat (sau day goi chung la phong,
chong mu loa) trén dia ban tinh Thai Nguyén.
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- Giam ty 1& mic cac bénh gy mu 10a ¢ thé phong ngira duoc; kiém soat
va tién t6i loai trir cdc nguyén nhan chinh gay mu 1da cho ngudi dan tai dia phuong.

2. Muc tiéu cu thé

1. Giam ty 1é mu 16a xudng dudi 4,0 ngudi trén 1.000 dan, trong d6: giam
ty 16 mu 10a & ngudi tir 50 tudi tré 1én xudng dudi 12 ngudi trén 1.000 dan.

2. Ty 1& phau thuat duc thay tinh thé 1én trén 3,5 nguoi trén 1.000 dan,
trong d6: ty 1& phiu thuit thay thuy tinh thé & ngudi mu do duc thuy tinh thé 1én
trén 95%.

3. Ty 1& ngudi bénh dai thao dudng dugc kham va theo ddi bénh 1y vé& mat
dat trén 75%.

4. Ty 1¢ tat khuc xa hoc duong dugc kham, phat hién sém, cung cép dich vu
khuc xa va kinh chinh tat khuc xa dat trén 95%.

III. NHIEM VU VA GIAI PHAP

1. Nang cao nhén thire, trach nhiém cta chinh quyén cac cap, nganh,
cac to chirc va ngudi dan vé cong tac phong, chong mu loa

1.1. Noi dung

- Pay manh cong tac truyén thong, giao duc nham ning cao nhan thic cia
nguoi dan vé phong, chéng mu 1oa; tuyén truyén sau rong vé tac dong cua cac
bénh vé mat doi véi stc khoe, kha ning lao dong va sy phat trién kinh té - xa hoi
cua dia phuong.

- Tang cudng 16ng ghép ndi dung chim séc mét vao cac chuong trinh,
hoat dong cuia cac nganh, doan thé va hé thong gido duc, gop phan hinh thanh
thoi quen bao vé mit trong cong dong.

- Nang cao trach nhiém cta chinh quyén cac cip trong viéc chi dao, t6 chirc
trién khai, kiém tra, giam sat cong tac phong, chong mu 16a gin véi nhiém vu
phat trién kinh té - x4 hoi tai dia phuong.

- Huy dong su tham gia cia céc to chiic, doan thé va toan xa hoi; ting cuong
phéi hop lién nganh nham bao dam nguén lyc trién khai hiéu qua cac hoat dong
cham soc mat trén dia ban.

1.2. Pon vi chii tri, thure hién: S6Y té, UBND céc x4, phuong theo chire nang,
nhiém vu.

1.3. Pon vi phéi hop: S6 Gido duc va Pao tao, Mit tran T6 quéc va céc tb chic
thanh vién, cac co quan, don vi c6 lién quan.
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2. Kiém soat cac nguyén nhén chinh gy mu loa

2.1. Noi dung

- Kiém soat tat khic xa.

- Kiém soat mu loa do bénh duc thiy tinh thé.

- Kiém soat bénh vong mac dai thio dudng.

- Quan 1y bénh Glécom: Thiét 1ap hé théng quan 1y bénh Glocom tir cac

co s& kham bénh, chira bénh tuyén Trung wong toi tuyén xa dé kip thoi kham
phat hién sém, chuyén va diéu tri tai tuyén trén.

- Kiém soat nguyén nhan gdy mu loa tré em dic biét chu y duc thuy tinh
thé bam sinh, tat khiic xa, bénh vong mac tré sinh non (ROP), thiéu vitamin A
tién 1am sang.

- Thanh toan quam do mét hot ¢ chi dinh ph?tu thuét con ton dong.

- Quan 1y, cai thién diéu kién lao dong, phong chéng bénh gay mu loa &
nhiing nganh nghé dic thu c6 anh huong t6i thi luc (dic gang thép, théi thuy tinh,
han xi va cdc nghé nghiép khdc phdi lam viéc truec tiép dudi dnh ndng mdt troi, ...).

2.2. Pon vi chii tri, thiee hién: So'Y t&, UBND cac x4, phuong theo chiic ning,
nhiém vu.

2.3. Pon vi phéi hop: S6 Gido duc va DPao tao va cac co quan, don vi co
lién quan.

3. Ciing ¢ va kién toan mang lwéi cung cap dich vu chim séc mit

3.1. Noi dung

a) Phat trién mang ludi

- Nang cao ning lyc chuyén mén cua Bénh vién Mat va cac co so kham
chira bénh c6 chuyén khoa Mit trén dja ban; tung budc phat trién Bénh vién Mt
Thai Nguyén thanh don vi nong c6t trong chi dao tuyén va hd trg chuyén mén
cho y té co s.

- Phat trién mang ludi chim séc mat toan tinh thong qua dau tu toan dién
vé nhan lyc, trang thiét bi va co s& vat chat; trong do, Bénh vién Mt Théi Nguyén
va cc co s§ y té tuyén tinh giit vai tro chu dao vé chi dao tuyén, chuyén giao
k¥ thuat nham nang cao chét luong kham, chan doan, diéu trj cac bénh vé mit.

- Tang cuong nang luc cham séc mat tai cac Tram Y t€ xa, phuong:
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+ T6 chue dao tao, boi dudng va cap nhat kién thirc chdm séc mat ban dau
cho can bg y teé, timng budc nang cao nang luc phat hién va quan ly ban dau cac
bénh vé mat tai cong dong.

+ Tb chirc thue hién phat hi¢n sém, tu van, huéng dan chiam soc mat phu hop
va chuyén tuyén kip thoi cac truong hop bénh, bao dam nguoi dan dugc tiép can
dich vu kham, chira bénh dtng tuyén.

+ Phéi hop chit ch& véi cac co sd chuyén khoa mit tuyén tinh trong viée
td chire cac dot kham luu dong, sang loc bénh vé mit tai cong déng, dac biét tai
khu vuc khoé khan.

+ Long ghép hoat dong cham soc, hd tro nguoi khiém thi v6i hé thong bao trg
xa hoi, gop phan nang cao chat luong cudc song va kha niang hoa nhap cong dong
cuia nguoi bénh.

b) Nang cao nang luc chuyén mon

- Phat huy vai trd chi dao cua tuyén tinh (trong tam la Bénh vién Mt
Thdi Nguyén) trong chi dao tuyén, chuyén giao k¥ thuat chuyén sau vé bénh
vong mac, tat khic xa; két hop cap nhat kién thirc cham soc mét ban dau cho y té
co s nham ning cao hiéu qua diéu tri trén dia ban.

- T6 chuc dao tao, boi dudng cho nhan vién y té hoc duong tham gia
cong tac kham sang loc, phat hién som tat khic xa cho hoc sinh.

- B4 tri, sdp xép nhan luc phi hop, timg budc bao dam cac co so kham bénh,
chita bénh ¢6 can bd dugc dao tao vé chuyén khoa Mit.

- Tang cudng cong tac tap hudn, dao tao lai cho can bd y té co s, bao dam
can bd phuy trach cong tac chim soc mat duoc trang bi kién thirc, k§ ning dap tmg
yéu cdu chuyén mon.

¢) Cung cp trang thiét b

- Ting budc trang bi trang thiét bi phuc vu cong tac cham séc mit theo
phan tuyén k¥ thuat, wu tién cac thiét bi co ban phuc vu kham sang loc, phat hién
sém céc bénh vé mit tai y té co s0.

- Tang cuong dau tu trang thiét bi cho cac co sd' y té tuyén tinh c6 chuyén
khoa mat; timng budc trién khai cac k¥ thuat chuyén mén phu hop véi nang luc,
dap Gmg nhu cau kham, chita bénh ctia ngudi dan.

3.2. Don vi chii tri, thuc hién: S&'Y &, Bénh vién Mit, cic co s¢ kham bénh,

chira bénh, UBND céc xa, phuong theo chirc nang, nhi¢m vu.

3.3. Pon vi phéi hop: S& Tai chinh va cac co quan, don vi ¢6 lién quan.
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4. Pam bao tai chinh cho phong, chong mi loa

4.1. Néi dung: Phan dau 100% céac xa, phuong b tri ngudn ngan sach
dia phuong dé trién khai thuc hién cac hoat dong Ké hoach phong, chéng mu loa
gial doan 2026 - 2030 trén dia ban tinh Thai Nguyén da phé duyét dam bao
pht hop véi tinh hinh, diéu kién thyc té cua dja phuong.

4.2. Bon vi chu tri, thuc hién: UBND cac xa, phuong;

4.3. Pon vi phoi hop: S&'Y €, S¢ Tai chinh va cac co quan, don vi ¢6 lién quan.
4.4. Thoi gian thuc hién: Hing nam.

IV. KINH PHI THU'C HIEN

Kinh phi thye hién duoc bao dam tir ngén sach nha nude theo phén cap;
ngudn bao hlem y té; ngudn cac chuong trinh muc tiéu quoc gia, nguén xd hoi
hoa tir cac to chuc, ca nhan trong, ngoai tinh va cac ngudn von hop phap khac
theo quy dinh cua phap luat.

V. TO CHUC THU'C HIEN
1.So'Y té

- Chu tri, phéi hop véi cac co quan, don vi, dia phuong t6 chire trién khai,
don doc va gidm sat thuc hién ké hoach trén dia ban tinh theo quy dinh.

- T6 chirc so két, téng két, danh gia, rat kinh nghiém, bao céo két qua
thuc hién vé BO Y t€, UBND tinh va céc cap c6 tham quyén theo quy dinh.

2. S¢ Giao duc va Dao tao

- Chu tri, phdi hop véi S0 Y té huéng din, tuyén truyén, trién khai céc
hoat dong phong, chong tat khuc xa; t6 chic kham sang loc, phat hién sém cac
bénh vé€ mat cho hoc sinh va 16ng ghép vao ti€u chi “Truong hoc nang cao stic khoe™.

- Chi dao cac co so gido duc bao dam cac diéu kién vé vé sinh trudng hoc,
anh sang, ban ghé, tu thé ngoi hoc phu hop voi lia tudi; 1ong ghép ndi dung
gido duc cham soc, bao vé mit vao chuong trinh y té hoc dudng va cac hoat dong
ngoai khoa.

3. S¢ Tai chinh

Trén co s& dé xuat nhu cau kinh phi trién khai thuc hién cac ndi d}mg Ké hoach
nay cua cac co quan, don vi, dia phuong, can cu kha nang can doi ngan sach,
S¢ Tai chinh phoi hop voi cac don vi ¢6 lién quan tong hop bao cao cap co
tham quyén xem xét, quyét dinh kinh phi thuc hién theo phan cap ngan sach va
dam bao phu hop theo quy dinh cua phap luét.

4. Bio hiém xa hi tinh

Chu tri, phdi hop véi SO Y té va UBND céc x4, phuong day manh cong tac
tuyén truyén, van dong toan dan tham gia bao hiém vy té; kip thoi giai quyét cac

kho khén, vuong mac trong thanh toan, quyét toan chi phi kham chira bénh bao
hiém y té.
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5. Pé nghi Uy ban Mt tran To qudc Viét Nam tinh va cac to chirc
thanh vién

- Phéi hop v6i SO Y € va cac nganh lién quan t6 chic truyén thong, van dong
cac tang 16p Nhan déan tich cuc tham gia phong, chéng mu 10a va cha dong
tiép can, sur dung cac dich vu cham soc mét.

- Van dong, huy dong cac nguén luc xa hoi hoa; hd trg kinh phi, trang
thiét bi y té, phau thuat mat va chim soc, giup d& nguoi khiém thi trén dia ban tinh.

6. UBND cac xa, phuwong

- Chi dao Tram Y té xay dung ké hoach chi tiét phu hop véi diéu kién
thuc té cua dia phuong; td chirc kham sang loc, phat hién som cac bénh vé mat
c6 nguy co gay mu loa tai cong ddng; 1ap hd so quan 1y, theo ddi ngudi mic cac
bénh vé mét trén dia ban.

- B4 tri kinh phi thuong xuyén ngan sach nha nuéc dé thuc hién ké hoach
hoat dong dam bao phu hop véi tinh hinh, diéu kién thuc té cua dia phuong.
Hang nam tién hanh giam sat danh gia thyc hién va bao cao két qua tién do
thuc hién vé UBND tinh (qua Sé Y té) theo quy dinh.

- Phéi hop voi nganh y té t6 chirc trién khai hiéu qua cac hoat dong phong,
chong mu 10a trén dia ban; dong thoi ddy manh truyén thong thuong xuyén, co
trong tAm va phu hop véi diéu kién thyc té ciia dia phuong.

Trén day 1a Ké hoach phong, chéng mu 16a giai doan 2026 - 2030 trén
dia ban tinh Thai Nguyén. pé nghi cac co quan, don vi, dia phuong cén cur chirc nang,
nhiém vu dugc giao, chiit dong phdi hop trién khai dam bao phu hop, hiéu qua,
theo quy dinh. Trong qua trinh to chirc thyc hién, néu c6 vudng mic hoic van
dé phat sinh, cic co quan, don vi, dia phuong phan anh vé SoY té dé tong hop,
béo cao UBND tinh xem xét, giai quyét theo quy dinh./, — -

Noi nhgn: TM. UY BAN NHAN DAN
A G KT. CHU TICH
- Ban Tuyén gido va Dan van Tinh uy; ’ o e
- Chit tich, PCT UBND tinh (@/c Nhdt); _PHO CHU TICH
- Uy ban MTTQ VN tinh; v\
- Lanh dao VP UBND tinh (d/c Linh); 2 NN ¢
- Cac s0, ban, nganh,; (X867 2 R\
- B4do va PTTH Thai Nguyén;
- UBND céc xa, phuong;
- Trung tdm Thong tin tinh;
- Luu: VT, KGVX.
vithuy KHO4 Nong Quang Nhat
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